
Beirat

Küchenleitung

Einrichtungsleitung

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an die Küche. Die Angaben der Nährwerte beziehen sich immer auf eine Portion.

Die Portionsgrößen sind ausliegenden Listen zu entnehmen. Selbstverständlich wird eine ärztlich verordnete Diät, nach Ihren Bedürfnissen für Sie zubereitet.

Passierte Kost steht in Menü 1 

und 2 zur Verfügung

Wir wünschen einen

Guten Appetit

Speiseplan vom 29.04.2024  05.05.2024

Tag Suppe/ Dessert Menü 1 Menü 2 Preise

Montag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Currywurst mit pikanter Soße 
1,2,6,8,12,16,51,511,52,58,60,61 

Pommes Frites 
und Krautsalat 2,6 

Gemüsereisauflauf mit 1,2,51,511,52,58 

Tomatensoße 2,51,511,52,58 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 9,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 1574 kcal, 26 g Eiweiß, 104 g Fett, 130 g KH 1034 kcal, 31 g Eiweiß, 74 g Fett, 58 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Dienstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Vegetarisches Chili sin carne mit 
roten Linsen 1,2,60 

Sauerrahm 52,58 

und Brötchen 51,511 

Schupfnudeln mit 2,51,511,52,54,58,60 

Waldpilzsoße 2 

und Salatschale 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 9,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 873 kcal, 41 g Eiweiß, 30 g Fett, 100 g KH 215 kcal, 9 g Eiweiß, 7 g Fett, 21 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Mittwoch Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Ungarischer Rindergulasch 2,51,511 

mit Frühlingsgemüse 52,58,60 

und Butternudeln 51,511,52,58 

Kartoffeltaschen mit 52,58 

Tomaten Kräuter Quark 52,58 

und Gurkensalat 2,61 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 9,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 381 kcal, 16 g Eiweiß, 16 g Fett, 39 g KH 527 kcal, 13 g Eiweiß, 28 g Fett, 53 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Donnerstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Jägerfrikadelle mit Pilzsoße 2,51,511,54 

Salzkartoffeln 
und Farmersalat 2,4,12,54,61 

Vegetarische Paprikaschote 
51,511,60,61 

mit Tomatensoße 2,51,511,52,58 

und Salzkartoffeln 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 9,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 530 kcal, 22 g Eiweiß, 30 g Fett, 39 g KH 342 kcal, 14 g Eiweiß, 19 g Fett, 26 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Freitag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Heringstipp nach Hausfrauenart 
1,2,4,12,54,55,61 

in Sauerrahmsoße 52,58 

und Salzkartoffeln 

Käsetortellini in Basilikumsoße 
2,12,51,511,52,54,58 

und Tomatensalat 2 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 9,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 542 kcal, 15 g Eiweiß, 49 g Fett, 8 g KH 259 kcal, 5 g Eiweiß, 17 g Fett, 20 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Samstag Salatschale 
Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Bohnen, Birnen und Speck 1,2,16,52,58 

und Kartoffelwürfel 
Brötchen 51,511 

Bunter Gemüseeintopf 2,60,63 

mit Frühlingsgemüse 52,58,60 

Brötchen 51,511 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 9,00 Euro 

122 kcal, 3 g Eiweiß, 4 g Fett, 18 g KH 689 kcal, 23 g Eiweiß, 38 g Fett, 62 g KH 408 kcal, 12 g Eiweiß, 11 g Fett, 60 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Sonntag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Schweineschnitzel mit frischem 
Spargel 2,51,511,61,63 

Sauce Hollandaise 52,54,58,60 

und Kartoffeln 

Schweizer Tellerrösti mit Gemüse 
52,58,60 

und Käse überbacken 1,52,58 

und Blattsalat 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 
Hauptgang 9,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 679 kcal, 13 g Eiweiß, 59 g Fett, 24 g KH 687 kcal, 21 g Eiweiß, 45 g Fett, 44 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (8) mit Zuckerarten und Süßungsmittel; 
(12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat   Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeug-
nisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration 
von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Beirat

Küchenleitung

Einrichtungsleitung

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an die Küche. Die Angaben der Nährwerte beziehen sich immer auf eine Portion.

Die Portionsgrößen sind ausliegenden Listen zu entnehmen. Selbstverständlich wird eine ärztlich verordnete Diät, nach Ihren Bedürfnissen für Sie zubereitet.

Wir wünschen einen

Guten Appetit

Speiseplan vom 06.05.2024  12.05.2024

Tag Suppe/ Dessert Menü 1 Menü 2 Preise

Montag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Chinagemüsepfanne 
mit Hackfleisch 2,3,51,511,515,52,58,60 

in süß-saurer Soße , Butterreis 
2,51,511,52,58 

Rahmwirsing mit 2,51,511,52,58 

Zwiebeln 52,58 

kleinen gebratenen kartoffeln 1 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 9,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 1068 kcal, 74 g Eiweiß, 44 g Fett, 97 g KH 542 kcal, 10 g Eiweiß, 35 g Fett, 44 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Dienstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Bandnudeln mit 51,511,54 

Lauch-Sahne Soße 2,51,511,52,58 

Kräuterrührei mit 2,54 

Rahmspinat 1,2,12,51,511,52,58,60,61,63 

und Kartoffelpüree 2,52,58,63 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 9,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 740 kcal, 23 g Eiweiß, 20 g Fett, 112 g KH 371 kcal, 16 g Eiweiß, 24 g Fett, 21 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Mittwoch Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Hühnerfrikassee mit Spargel und 
Erbsen 

Butterreis 

Mediterranes Gemüse in Olivenöl 
Kräuterdipp 52,58 

und Kartoffelpüree 2,52,58,63 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 9,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 176 kcal, 4 g Eiweiß, 1 g Fett, 38 g KH 510 kcal, 18 g Eiweiß, 34 g Fett, 31 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Donnerstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Rinderstreifen Stroganoff mit Gur-
ke und rote Bete 1,4,51,511,63 

Blumenkohl 52,58 

und Butternudeln 51,511,52,58 

Armer Ritter in Scheiben 
2,51,511,52,54,57,58 

mit Vanillesoße 12,52,58 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 9,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 503 kcal, 32 g Eiweiß, 24 g Fett, 34 g KH 789 kcal, 22 g Eiweiß, 34 g Fett, 97 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Freitag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Matjesfilet 55 

mit Sauerrahm 52,58 

grünen Bohnen und Drillinge mit 
Schale 52,58 

Nudelauflauf mit Sommergemüse 
und Tomaten - Basilikumsoße 

2,51,511,52,58 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 9,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 649 kcal, 26 g Eiweiß, 49 g Fett, 24 g KH 615 kcal, 15 g Eiweiß, 40 g Fett, 46 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Samstag Salatschale 
Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Hühnersuppe mit frischem Gemüse 
3,51,511,515,52,58,60 

und Reiseinlage 
Brötchen 51,511 

Tomatensuppe mit frischem Gemü-
se 52,58,60 

und Reiseinlage 
Brötchen 51,511 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 9,00 Euro 

122 kcal, 3 g Eiweiß, 4 g Fett, 18 g KH 514 kcal, 25 g Eiweiß, 21 g Fett, 54 g KH 378 kcal, 11 g Eiweiß, 11 g Fett, 55 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Sonntag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Rinderroulade in Burgundersoße 
1,2,6,60,61,63 

Mischgemüse 52,58,60 

und Kartoffelkroketten 2,12,51,511 

Semmelknödel 51,511,52,54,58 

mit Waldpilzsoße 2 

und Wachsbrechbohnensalat 61 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 9,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 630 kcal, 36 g Eiweiß, 27 g Fett, 55 g KH 389 kcal, 20 g Eiweiß, 11 g Fett, 45 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (8) mit Zuckerarten und Süßungsmittel; 
(12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat   Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeug-
nisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration 
von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Beirat

Küchenleitung

Einrichtungsleitung

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an die Küche. Die Angaben der Nährwerte beziehen sich immer auf eine Portion.

Die Portionsgrößen sind ausliegenden Listen zu entnehmen. Selbstverständlich wird eine ärztlich verordnete Diät, nach Ihren Bedürfnissen für Sie zubereitet.

Wir wünschen einen

Guten Appetit

Speiseplan vom 13.05.2024  19.05.2024

Tag Suppe/ Dessert Menü 1 Menü 2 Preise

Montag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Königsbergerklopse in Kapernsoße 
2,51,511,52,54,57,58 

Salzkartoffeln 
und rote Bete in Scheiben 2,4 

Chinesische Reispfanne mit Gemü-
se 1,2,51,511,57,61,63 

und Eierstreifen 2,54 

Sojasoße 1,51,511,57,61,63 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 9,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 480 kcal, 12 g Eiweiß, 26 g Fett, 47 g KH 425 kcal, 16 g Eiweiß, 19 g Fett, 47 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Dienstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Gemüsespaghetti 51,511,52,58,60 

Gemüse-Knoblauchsoße 
2,51,511,52,58,60 

und Tomatensalat 2 

Kartoffelpuffer 2,51,511 

aus der Pfanne 
mit Apfelmus 2 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 9,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 445 kcal, 11 g Eiweiß, 25 g Fett, 39 g KH 517 kcal, 6 g Eiweiß, 23 g Fett, 67 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Mittwoch Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Saure Nierchen 
mit Kartoffelpüree 2,52,58,63 

und Kopfsalat 52,54,58,61 

Grießbrei 12,51,511,52,58 

mit Zimt Zucker 
und warmen Waldbeeren 12,63 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 9,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 366 kcal, 21 g Eiweiß, 21 g Fett, 21 g KH 488 kcal, 12 g Eiweiß, 4 g Fett, 87 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Donnerstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Kartoffelsuppe mit 1,2,52,58,60 

Sommergemüse 52,58 

Brötchen 51,511 

Schwäbische Maultaschen 51,511,54,60 

mit Gemüsestreifen 3,51,511,515,52,58,60 

und Salatschale 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 9,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 494 kcal, 16 g Eiweiß, 17 g Fett, 63 g KH 346 kcal, 14 g Eiweiß, 10 g Fett, 47 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Freitag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

paniertes Fischfilet mit Dillsoße 
2,51,511,52,54,55,58 

Salzkartoffeln und Gurkensalat 
2,51,511,52,58,60,61 

Zitronenspalte 

Schupfnudeln mit 2,51,511,52,54,58,60 

Champignonsoße 2,51,511,52,58 

und Salatschale 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 9,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 928 kcal, 32 g Eiweiß, 58 g Fett, 63 g KH 278 kcal, 7 g Eiweiß, 15 g Fett, 26 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Samstag Salatschale 
Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Drei Bohnensuppe 2,3,51,511,515,52,58,60 

mit Rinderhack und Kartoffeln 
Brötchen 51,511 

Gemüseeintopf mit frischem Ge-
müse 2,60,63 

und Kartoffeln 
Brötchen 51,511 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 9,00 Euro 

122 kcal, 3 g Eiweiß, 4 g Fett, 18 g KH 452 kcal, 25 g Eiweiß, 11 g Fett, 58 g KH 353 kcal, 10 g Eiweiß, 6 g Fett, 61 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Sonntag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Sauerbraten in Rosinensoße, 
mit Rotkohl und 2,52,58 

Kartoffelknödel 52,58 

Spargelragout in Bärlauchsoße 
2,51,511,52,58 

Drillinge mit Schale 52,58 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 9,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 331 kcal, 3 g Eiweiß, 6 g Fett, 63 g KH 462 kcal, 8 g Eiweiß, 29 g Fett, 38 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (8) mit Zuckerarten und Süßungsmittel; 
(12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat   Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeug-
nisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration 
von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Beirat

Küchenleitung

Einrichtungsleitung

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an die Küche. Die Angaben der Nährwerte beziehen sich immer auf eine Portion.

Die Portionsgrößen sind ausliegenden Listen zu entnehmen. Selbstverständlich wird eine ärztlich verordnete Diät, nach Ihren Bedürfnissen für Sie zubereitet.

Wir wünschen einen

Guten Appetit

Speiseplan vom 20.05.2024  26.05.2024

Tag Suppe/ Dessert Menü 1 Menü 2 Preise

Montag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Hähnchen Cordon Bleu mit Rahm-
soße 1,2,16,51,511,52,58 

flämischem Gemüse 52,58 

und Herzoginkartoffeln 52,58 

Rosenkohl mit Sahnesoße 51,511,52,58 

Kartoffelpüree 2,52,58,63 

und Salatschale 

Suppe / Dessert 1,80 Euro 
Hauptgang 7,50 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 860 kcal, 33 g Eiweiß, 49 g Fett, 68 g KH 247 kcal, 9 g Eiweiß, 10 g Fett, 28 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Dienstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Linseneintopf mit Suppengemüse 
2,60,61,63 

und Kartoffelwürfeln 
Brötchen 51,511 

gebratene Spätzle 1,51,511,52,58 

mit Waldpilzsoße 2 

und Chinakohlsalat 51,515,52,54,58,61 

Suppe / Dessert 1,80 Euro 
Hauptgang 7,50 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 443 kcal, 19 g Eiweiß, 3 g Fett, 79 g KH 503 kcal, 13 g Eiweiß, 26 g Fett, 50 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Mittwoch Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Köttbullar mit Champignonsoße 
2,51,511,52,54,58 

Kartoffelpüree 2,52,58,63 

und Chinakohlsalat 51,515,52,54,58,61 

Blumenkohlröschen 52,58 

in Bechamelsoße 2,51,511,52,58 

und Salzkartoffeln 

Suppe / Dessert 1,80 Euro 
Hauptgang 7,50 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 728 kcal, 25 g Eiweiß, 51 g Fett, 42 g KH 378 kcal, 9 g Eiweiß, 29 g Fett, 20 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Donnerstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Drillinge in der Schale mit 52,58 

Frankfurter grüne Soße 1,2,12,52,54,57,58 

Ravioli mit Tomatenfüllung 
Petersiliensoße 2,51,511,52,58 

und Eisbergsalat 51,515,52,54,58,61 

Suppe / Dessert 1,80 Euro 
Hauptgang 7,50 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 426 kcal, 10 g Eiweiß, 29 g Fett, 29 g KH 314 kcal, 4 g Eiweiß, 27 g Fett, 13 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Freitag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Gabelrollmöpse mit Sauerrahmso-
ße 2,6,52,55,58,61 

Bratkartoffeln 1 

und Blattsalat 

Gebackener Schafskäse mit Kräu-
terdipp 51,511,52,54,58,60 

Baguette 51,511 

und Salatschale 

Suppe / Dessert 1,80 Euro 
Hauptgang 7,50 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 774 kcal, 25 g Eiweiß, 57 g Fett, 39 g KH 766 kcal, 42 g Eiweiß, 41 g Fett, 55 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Samstag Salatschale 
Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Hausgemachte Gulaschsuppe 
2,3,51,511,515,52,58,60 

mit Paprika und Kartoffeln 
2,51,511,52,58 

Brötchen 51,511 

Italienische "Minestrone" 
3,51,511,515,52,58,60 

mit Reiseinlage 
Brötchen 51,511 

Suppe / Dessert 1,80 Euro 
Hauptgang 7,50 Euro 

122 kcal, 3 g Eiweiß, 4 g Fett, 18 g KH 440 kcal, 32 g Eiweiß, 9 g Fett, 56 g KH 289 kcal, 10 g Eiweiß, 3 g Fett, 53 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Sonntag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Hähnchenschnitzel " Hawaii " mit 
Rahmsoße 2,51,511,52,58 

Butterreis 
und Salatschale 

Blaubeerpfannkuchen 2,51,511,52,54,58 

mit Vanillesoße 12,52,58 

Suppe / Dessert 1,80 Euro 
Hauptgang 7,50 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 554 kcal, 23 g Eiweiß, 22 g Fett, 65 g KH 325 kcal, 11 g Eiweiß, 7 g Fett, 52 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (8) mit Zuckerarten und Süßungsmittel; 
(12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat   Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeug-
nisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration 
von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 


